
EINZEL Mitteldistanz (2km - 80km - 20km)

Frauen

Altersklasse II (AK25)
1. 330 ZAPF Julia 1985 4:55:12 - 36:08 (1.) 1:49 (1.) 2:28:36 (1.) 1:45 (1.) 1:46:56 (1.) Hamburg BSG-Siemens / Triathlon

Altersklasse III (AK30)
1. 195 HÜBNER Julia 1982 4:18:13 - 29:12 (1.) 1:47 (2.) 2:14:50 (1.) 1:06 (1.) 1:31:20 (1.) Hamburg Mach3Sportzentrum Hamburg
2. 303 TRUKENMÜLLER Rebekka 1982 4:30:23 +12:10 34:37 (2.) 1:18 (1.) 2:21:21 (2.) 1:40 (2.) 1:31:29 (2.) Hamburg Kaifu Tri Team

Altersklasse VI (AK35)
1. 295 STREHL Bettina 1974 4:39:41 - 37:21 (1.) 2:11 (1.) 2:19:25 (1.) 1:45 (1.) 1:39:01 (1.) Hamburg Tri Michels Hamburg
2. 264 RENTMEISTER Andrea (AUT) 1977 5:30:12 +50:31 44:17 (2.) 3:20 (2.) 2:39:14 (2.) 1:54 (2.) 2:01:30 (2.) Hamburg Triabolos Triathlon HH

Seniorinnen I (MK40)
1. 248 NEUDÖRFFER Cordula 1971 4:40:02 - 36:14 (1.) 2:45 (1.) 2:27:29 (1.) 2:31 (2.) 1:31:05 (1.) Kisdorf TuS Holstein Quickborn
2. 178 GOEBEL Petra 1969 5:11:38 +31:36 40:33 (2.) 3:47 (2.) 2:38:20 (2.) 2:14 (1.) 1:46:46 (2.) Hamburg BSG-Siemens / Triathlon

Seniorinnen II (MK45)
1. 232 LÜDERS Kerstin 1963 5:06:29 - 44:47 (1.) 3:15 (1.) 2:32:49 (1.) 2:17 (1.) 1:43:24 (1.) Halstenbek Tri Michels Hamburg

Seniorinnen IV (MK55)
1. 183 HAHN Marion 1954 5:32:45 - 43:10 (1.) 4:56 (1.) 2:47:09 (1.) 2:32 (1.) 1:55:01 (1.) Schenefeld BSG-Siemens / Triathlon
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Männer

Altersklasse I (AK20)
1. 196 JÄHNIG Maxi 1989 4:35:43 - 35:36 (1.) 2:13 (1.) 2:30:52 (1.) 2:53 (1.) 1:24:10 (1.) Quickborn TuS Holstein Quickborn

Altersklasse II (AK25)
1. 143 BORNHOLDT Florian 1983 4:26:28 - 36:52 (1.) 2:08 (1.) 2:16:36 (1.) 1:57 (2.) 1:28:56 (1.) Hamburg Kaifu Tri Team
2. 186 HANKE Christian 1983 4:50:46 +24:18 43:11 (4.) 2:33 (3.) 2:24:42 (3.) 2:07 (3.) 1:38:14 (3.) Großhansdorf Feuerwehr Hamburg
3. 166 FEHLING Christopher 1984 4:51:48 +25:20 40:00 (3.) 3:09 (4.) 2:22:29 (2.) 1:53 (1.) 1:44:20 (4.) Hamburg BSG-Siemens / Triathlon
4. 290 SIEMERS André 1983 4:52:16 +25:48 38:45 (2.) 2:23 (2.) 2:34:38 (4.) 2:26 (4.) 1:34:05 (2.) Braak AMTV Hamburg

Altersklasse III (AK30)
1. 214 KUCHNOWSKI Sebastian (POL) 1981 5:26:38 - 40:28 (2.) 5:46 (2.) 2:29:32 (2.) 2:56 (2.) 2:07:58 (2.) Hamburg AMTV Hamburg
2. 279 SCHNICKE Michael 1979 3:07:55 35:58 (1.) 2:26 (1.) 2:27:45 (1.) 1:47 (1.) Hamburg Tri Michels Hamburg

Altersklasse VI (AK35)
1. 296 STÜBS Andre 1975 3:57:45 - 27:09 (1.) 1:21 (1.) 2:09:31 (1.) 1:03 (1.) 1:18:44 (1.) Hamburg Triabolos Triathlon HH
2. 169 FREDE Jens 1977 4:40:58 +43:13 35:44 (2.) 1:46 (2.) 2:20:34 (3.) 1:26 (2.) 1:41:30 (3.) Hamburg TRIATHLON TEAM HAMBURG
3. 321 WEINRICH Stephan 1973 4:41:55 +44:10 47:18 (4.) 4:04 (4.) 2:20:21 (2.) 1:49 (3.) 1:28:26 (2.) Hamburg Mach3Sportzentrum Hamburg
4. 131 BAKART Darius 1976 5:07:00 +1:09:15 36:10 (3.) 3:20 (3.) 2:30:40 (4.) 4:03 (4.) 1:52:48 (4.) Hambug AMTV Hamburg

Senioren I (MK40)
1. 215 KUHL Christian 1969 4:07:58 - 32:57 (2.) 2:03 (1.) 2:08:32 (2.) 1:58 (4.) 1:22:30 (2.) Hamburg Mach3Sportzentrum Hamburg
2. 316 VUCKOVIC Edward (CRO) 1972 4:22:20 +14:22 35:00 (3.) 2:35 (4.) 2:16:31 (4.) 1:41 (3.) 1:26:34 (3.) Hamburg Lebensfitness
3. 167 FISCHER Michael 1968 4:27:40 +19:42 35:51 (4.) 3:37 (6.) 2:12:14 (3.) 2:13 (6.) 1:33:47 (4.) Hamburg Triabolos Triathlon HH
4. 204 KLEINERT Andreas 1969 4:34:56 +26:58 37:09 (6.) 2:30 (3.) 2:20:01 (6.) 1:26 (2.) 1:33:53 (5.) Hamburg HT16 Triathlon-Team
5. 188 HECHT Stephen A. 1971 4:36:47 +28:49 32:53 (1.) 2:59 (5.) 2:18:22 (5.) 1:59 (5.) 1:40:36 (6.) Hamburg Hamburg
6. 315 VOßEL Markus 1970 38:29 36:05 (5.) 2:25 (2.) Osnabrück FC St. Pauli Triathlon

Senioren II (MK45)
1. 253 OETTINGER Christian 1967 4:19:40 - 40:44 (3.) 1:22 (1.) 2:13:24 (1.) 1:06 (1.) 1:23:07 (1.) Hamburg Triabolos Triathlon HH
2. 299 TEUBER Till 1966 4:23:34 +3:54 33:04 (1.) 1:45 (2.) 2:20:18 (5.) 2:07 (3.) 1:26:21 (2.) Hamburg Hamburg
3. 297 SURENBROCK Dierk 1966 4:33:46 +14:06 40:49 (4.) 3:54 (5.) 2:16:43 (3.) 2:39 (4.) 1:29:43 (3.) Hamburg Triabolos Triathlon HH
4. 239 MILEWSKI Marek 1967 4:36:52 +17:12 40:58 (5.) 2:13 (4.) 2:13:54 (2.) 3:08 (6.) 1:36:40 (4.) Hamburg HNT Triathlon
5. 163 DUVE Peter 1963 4:40:36 +20:56 37:17 (2.) 2:10 (3.) 2:19:26 (4.) 1:57 (2.) 1:39:48 (5.) Scharbeutz FC St. Pauli Triathlon
6. 146 BRANDT Hartmut 1965 5:12:50 +53:10 46:37 (6.) 5:33 (6.) 2:26:56 (6.) 2:50 (5.) 1:50:56 (6.) Bilsen TuS Holstein Quickborn v. 1914

Senioren III (MK50)
1. 206 KLINGEMANN Werner 1959 4:28:48 - 40:47 (2.) 4:14 (4.) 2:16:44 (1.) 1:31 (2.) 1:25:34 (2.) Hamburg Triabolos Triathlon HH

Vierlanden-Triathlon 2012
Ergebnisliste LM-SHTU AK EINZEL Mitteldistanz

AK-Pl SNR Name Jg. Zeit zurück SWIM T1 BIKE T2 RUN Wohnort Verein/Ort

Hamburg, 03.06.2012 www.sportservicehamburg.de gedruckt: 27.06.2012 18:24 - 2/3



2. 165 EISENBLÄTTER Frank 1962 4:41:33 +12:45 36:02 (1.) 2:51 (2.) 2:22:13 (2.) 1:29 (1.) 1:39:00 (3.) Hamburg SG Haspa Triathlon
3. 156 DABELSTEIN Lutz-Stephan 1961 4:52:45 +23:57 40:53 (3.) 2:41 (1.) 2:26:25 (3.) 2:37 (4.) 1:40:11 (4.) Grömitz Triabolos Triathlon HH
4. 293 STANGENBERG Andreas 1960 5:35:24 +1:06:36 52:32 (6.) 3:42 (3.) 2:51:10 (6.) 3:00 (5.) 1:45:02 (5.) Neu Wulmstorf HNT-Triathlon
5. 180 GRICKSCH Frank-Michael 1960 5:36:14 +1:07:26 43:15 (4.) 5:31 (5.) 2:45:16 (4.) 2:30 (3.) 1:59:44 (6.) Hamburg FC St. Pauli Triathlon
6. 161 DOHRN Frank 1958 3:47:07 50:43 (5.) 6:50 (6.) 2:46:21 (5.) 3:14 (6.) Hamburg AMTV Hamburg

Senioren IV (MK55)
1. 171 FRITZENSCHAFT Joachim 1954 5:00:11 - 38:42 (1.) 3:19 (1.) 2:23:39 (1.) 2:52 (2.) 1:51:40 (1.) Osten Tri Michels Hamburg
2. 201 KAMRAD Hubert 1955 5:17:37 +17:26 43:44 (2.) 4:43 (2.) 2:34:21 (2.) 2:31 (1.) 1:52:19 (2.) Neu Wulmstorf HNT Triathlon

Senioren V (MK60)
1. 155 CROISSIER René 1950 5:23:27 - 49:38 (1.) 3:55 (1.) 2:39:12 (1.) 1:54 (1.) 1:48:50 (1.) Ellerau TuS Holstein Quickborn

Anzahl: 41
Z = Zeitstrafe
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