
EINZEL Mitteldistanz (2km - 80km - 20km)

Frauen

Altersklasse I (AK20)
1. 465 ISCHEBECK Lena 1991 4:38:20 - 33:08 (3.) 2:07 (1.) 2:25:43 (1.) 1:28 (1.) 1:35:57 (1.) Uni Triathlöwen Bremen

Altersklasse II (AK25)
1. 550 SCHMIDT Liesa 1987 4:17:02 - 29:20 (1.) 1:25 (1.) 2:13:23 (1.) 1:22 (2.) 1:31:35 (1.) Ratzeburger SV
2. 578 VERENA Oswald 1988 4:37:07 +20:05 29:50 (2.) 1:53 (2.) 2:22:54 (2.) 1:16 (1.) 1:41:16 (2.) TuS Neukölln

Altersklasse III (AK30)
1. 552 SCHMIDT Sabine 1984 4:52:44 - 43:40 (15.) 1:57 (2.) 2:32:50 (2.) 1:51 (1.) 1:32:28 (1.) Team ERDINGER Alkoholfrei
2. 472 JOPP Elena 1984 5:04:57 +12:13 35:38 (6.) 1:56 (1.) 2:26:11 (1.) 2:28 (2.) 1:58:45 (2.) USC Kiel

Altersklasse VI (AK35)
1. 418 DENECKE Nadine 1979 5:04:57 - 33:44 (4.) 2:22 (2.) 2:29:29 (1.) 1:17 (1.) 1:58:08 (1.) Triabolos Triathlon HH
2. 553 SCHNEIDER Cornelia 1977 5:29:11 +24:14 36:34 (8.) 3:41 (3.) 2:37:29 (2.) 2:55 (3.) 2:08:35 (2.) NTSV Strand 08
3. 594 WOLF Uta 1978 5:53:13 +48:16 40:58 (14.) 2:21 (1.) 2:52:01 (3.) 1:55 (2.) 2:16:01 (3.) Kaifu Tri Team

Seniorinnen I (MK40)
1. 427 ESDORF Claudia 1972 4:58:14 - 39:16 (11.) 3:54 (4.) 2:33:08 (1.) 1:33 (1.) 1:40:25 (1.) Hamburg
2. 583 WALDMANN Silke 1971 5:19:40 +21:26 39:59 (13.) 2:24 (1.) 2:44:52 (5.) 1:34 (2.) 1:50:53 (2.) SG Haspa Triathlon
3. 555 SCHUBERT Ines 1974 5:42:01 +43:47 39:17 (12.) 3:25 (3.) 2:33:36 (2.) 2:19 (3.) 2:23:25 (3.) Hamburg
4. 492 KREHL Anita 1971 6:33:15 +1:35:01 44:41 (17.) 4:02 (5.) 3:05:27 (6.) 3:15 (5.) 2:35:53 (4.) Espoo
5. 417 CZESCHEL Rena 1974 3:17:56 33:46 (5.) 2:33 (2.) 2:39:11 (4.) 2:27 (4.) Postfelder SV
6. 1266 NEUDÖRFFER Cordula 1971 3:16:04 36:04 (7.) 4:32 (6.) 2:35:30 (3.) TuS Holstein Quickborn v. 1914

Seniorinnen II (MK45)
1. 499 KURZBACH Ulrike 1967 5:18:19 - 36:40 (9.) 3:04 (1.) 2:39:56 (1.) 1:42 (1.) 1:56:59 (1.) AMTV Hamburg

Seniorinnen III (MK50)
1. 504 LINDNER Gabriele 1963 5:50:26 - 43:58 (16.) 8:04 (1.) 2:43:16 (1.) 2:41 (1.) 2:12:30 (1.) Team Magic

402 ASSMUS Susanne 1965 DSQ Schwerin

Seniorinnen IV (MK55)
1. 475 KALBUS Karin 1960 5:22:03 - 38:24 (10.) 1:44 (1.) 2:39:36 (1.) 1:33 (1.) 2:00:48 (1.) LTV Kiel-Ost
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Männer

Altersklasse I (AK20)
1. 461 HÖFELER Thormen 1992 4:18:16 - 35:19 (43.) 1:56 (1.) 2:14:51 (1.) 1:47 (2.) 1:24:24 (1.) Triabolos Triathlon HH
2. 569 STANGE Alexander 1991 4:32:36 +14:20 30:10 (11.) 2:05 (2.) 2:15:50 (2.) 1:40 (1.) 1:42:54 (2.) Uni Triathlöwen Bremen

Altersklasse II (AK25)
1. 456 HENNEICK Carsten 1990 4:20:30 - 32:51 (20.) 1:18 (1.) 2:11:38 (1.) 1:33 (4.) 1:33:13 (3.) Hamburg
2. 572 TEICHERT Max 1987 4:23:00 +2:30 34:04 (40.) 2:07 (4.) 2:18:23 (7.) 1:28 (3.) 1:27:01 (1.) Triabolos Triathlon HH
3. 565 SKORA Brian 1988 4:27:09 +6:39 30:06 (9.) 2:04 (3.) 2:13:07 (3.) 1:41 (6.) 1:40:13 (7.) SV mergelstetten
4. 493 KRETZ Philip 1986 4:30:53 +10:23 39:08 (87.) 2:14 (8.) 2:17:07 (6.) 1:10 (1.) 1:31:15 (2.) Tri Michels Hamburg
5. 467 JÄHNIG Maximilian 1989 4:33:56 +13:26 32:47 (19.) 2:26 (9.) 2:11:39 (2.) 2:37 (10.) 1:44:29 (10.) TuS Holstein Quickborn v. 1914
6. 559 SCHÜTTLER Christopher 1989 4:36:28 +15:58 29:57 (6.) 2:12 (7.) 2:21:18 (9.) 1:33 (5.) 1:41:30 (8.) TT HSU Hamburg
7. 428 FIEDLER Daniel 1990 4:36:30 +16:00 36:33 (54.) 2:03 (2.) 2:16:57 (5.) 1:18 (2.) 1:39:42 (6.) TuS Neukölln
8. 502 LEUZE Bernd 1988 4:45:13 +24:43 37:15 (66.) 2:08 (5.) 2:29:49 (11.) 1:56 (7.) 1:34:07 (4.) Hamburg
9. 460 HOBUSCH Jan 1990 4:46:34 +26:04 40:09 (101.) 2:47 (10.) 2:25:49 (10.) 2:07 (8.) 1:35:45 (5.) Triabolos Triathlon HH
10. 514 MEISSNER Martin 1986 4:47:07 +26:37 38:53 (82.) 2:11 (6.) 2:20:08 (8.) 2:10 (9.) 1:43:47 (9.) trisport stove e.V.
11. 562 SEILER Karl 1990 5:06:39 +46:09 43:33 (117.) 4:25 (12.) 2:15:04 (4.) 4:22 (12.) 1:59:17 (11.) Team Erdinger Alkoholfrei
12. 556 SCHÜLKE Björn 1987 5:49:01 +1:28:31 42:14 (112.) 3:31 (11.) 2:35:14 (12.) 4:04 (11.) 2:24:00 (12.) Trisport Stove

Altersklasse III (AK30)
1. 1269 NITSCHKE Christian 1985 3:53:53 - 28:31 (3.) 1:22 (1.) 2:03:17 (1.) 1:02 (2.) 1:19:43 (2.) TG triZack Rostock
2. 435 GAYER Nils 1985 3:58:47 +4:54 33:10 (26.) 1:30 (2.) 2:05:43 (4.) 1:13 (3.) 1:17:14 (1.) Tri Endurance Germany
3. 441 GÖTTSCHE Sören 1985 3:59:05 +5:12 30:01 (7.) 1:30 (3.) 2:04:23 (3.) 1:26 (5.) 1:21:47 (3.) Triabolos Triathlon HH
4. 419 DICKE Benjamin 1983 4:01:28 +7:35 33:08 (25.) 1:33 (4.) 2:03:45 (2.) 1:01 (1.) 1:22:03 (4.) Tri Team Hamburg
5. 434 GABRIEL Michael (AUT) 1985 4:09:21 +15:28 35:33 (47.) 1:36 (5.) 2:05:59 (5.) 1:21 (4.) 1:24:54 (5.) PSV Tri Linz
6. 450 HANKE Christian 1983 4:26:13 +32:20 32:24 (17.) 2:00 (7.) 2:18:13 (7.) 1:29 (7.) 1:32:09 (7.) SV Großhansdorf
7. 521 MOYA Angel (VEN) 1982 4:36:25 +42:32 30:13 (12.) 2:25 (9.) 2:33:05 (12.) 2:10 (12.) 1:28:35 (6.) SV Großhansdorf

Z 8. 563 SEMDNER Martin 1981 4:45:25 +51:32 39:52 (99.) 2:01 (8.) 2:16:19 (6.) 1:28 (6.) 1:41:47 (9.) Tsv Empor Zarrentin Triathlon
9. 515 MERTEN Jan 1984 4:52:48 +58:55 33:48 (34.) 4:05 (17.) 2:25:24 (8.) 2:23 (14.) 1:47:10 (11.) Bundespolizei Hamburg
10. 481 KELLING Jens 1984 4:53:02 +59:09 36:10 (52.) 2:49 (11.) 2:33:59 (13.) 2:23 (15.) 1:37:42 (8.) HNT Triathlon
11. 520 MÖLLER Tom 1985 4:56:31 +1:02:38 38:09 (73.) 2:58 (12.) 2:25:30 (9.) 1:30 (8.) 1:48:25 (14.) Hamburg
12. 415 COXHEAD Tillmann 1981 4:57:23 +1:03:30 33:52 (36.) 2:36 (10.) 2:28:34 (10.) 1:43 (10.) 1:50:39 (16.) Hamburg
13. 575 TIEDEMANN Jan 1984 5:01:28 +1:07:35 33:08 (24.) 3:00 (15.) 2:35:06 (15.) 2:19 (13.) 1:47:56 (13.) DLRG Sachsenwald
14. 570 STEINBRICH Khalif 1983 5:01:58 +1:08:05 40:22 (102.) 2:58 (13.) 2:29:00 (11.) 2:56 (17.) 1:46:43 (10.) Tri medac
15. 404 BARTELS Matthias 1985 5:06:45 +1:12:52 35:08 (42.) 3:09 (16.) 2:34:01 (14.) 2:37 (16.) 1:51:51 (17.) Hamburg
16. 421 DOEGE Hinrich 1981 5:13:12 +1:19:19 39:18 (90.) 1:43 (6.) 2:40:14 (17.) 1:39 (9.) 1:50:20 (15.) Verein Aktive Freizeit
17. 498 KURCH Sebastian 1981 5:20:47 +1:26:54 45:10 (122.) 3:00 (14.) 2:43:20 (18.) 1:58 (11.) 1:47:21 (12.) VfL 28 Ellrich
18. 576 TRENKNER Sebastian 1981 5:52:47 +1:58:54 52:39 (130.) 10:28 (19.) 2:38:04 (16.) 8:18 (19.) 2:03:19 (18.) runFORRESTrun
19. 478 KASPEREIT Thomas 1983 6:14:09 +2:20:16 1:03:58 (133.) 6:09 (18.) 2:49:24 (19.) 6:40 (18.) 2:08:00 (19.) Oldenburg, Oldb
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Altersklasse VI (AK35)
1. 1270 RAELERT Andreas 1976 3:32:47 - 24:35 (1.) 1:09 (1.) 1:55:17 (1.) 1:16 (2.) 1:10:31 (1.) TG triZack Rostock
2. 596 ZIEGENBEIN Timo 1979 4:09:15 +36:28 33:08 (23.) 2:09 (5.) 2:11:15 (4.) 1:24 (3.) 1:21:20 (2.) Mollhagen
3. 571 TAPKEN Christoph 1978 4:13:01 +40:14 31:49 (15.) 2:22 (7.) 2:15:38 (7.) 1:37 (6.) 1:21:36 (3.) OT Bremen
4. 412 BRINKMANN Marc 1978 4:13:49 +41:02 29:56 (5.) 1:50 (2.) 2:14:44 (6.) 1:26 (5.) 1:25:56 (4.) TRI OSC Osnabrück
5. 522 MÜLLER Jens 1979 4:17:05 +44:18 36:44 (58.) 2:15 (6.) 2:08:09 (3.) 1:26 (4.) 1:28:33 (5.) Team ERDINGER Alkoholfrei
6. 505 LISKER Mario 1978 4:18:02 +45:15 36:05 (50.) 2:01 (4.) 2:08:02 (2.) 1:59 (11.) 1:29:57 (6.) SG Eintracht Ebendorf
7. 560 SCHWARZ Mathias 1979 4:26:49 +54:02 32:32 (18.) 2:32 (9.) 2:15:44 (8.) 1:07 (1.) 1:34:55 (7.) SG Elbe Saale
8. 577 UHLEMANN Boris 1978 4:33:52 +1:01:05 38:19 (75.) 3:43 (13.) 2:14:28 (5.) 1:47 (9.) 1:35:37 (8.) Hamburg
9. 449 HÄMMER Thomas 1978 4:36:21 +1:03:34 28:14 (2.) 2:38 (10.) 2:16:18 (9.) 5:22 (18.) 1:43:51 (9.) Henstedt-Ulzburg
10. 581 VON LEVERN Thomas 1980 4:58:12 +1:25:25 39:04 (85.) 2:23 (8.) 2:29:12 (13.) 2:08 (12.) 1:45:26 (10.) TSV Brunsbüttel
11. 597 ZÜGE Sebastian 1980 5:03:24 +1:30:37 42:58 (114.) 4:02 (15.) 2:23:53 (11.) 2:41 (14.) 1:49:52 (12.) Schenefeld
12. 432 FÖRTSCH Benjamin 1977 5:04:48 +1:32:01 41:31 (108.) 4:11 (16.) 2:22:17 (10.) 2:57 (16.) 1:53:54 (14.) Team ERDINGER Alkoholfrei
13. 561 SEIDEL Guy 1979 5:16:13 +1:43:26 38:11 (74.) 4:12 (17.) 2:38:47 (16.) 2:34 (13.) 1:52:30 (13.) Hamburg
14. 592 WITT Sebastian 1976 5:20:19 +1:47:32 43:54 (118.) 4:17 (18.) 2:41:44 (18.) 1:57 (10.) 1:48:27 (11.) Hamburg
15. 453 HEINE Rolf 1980 5:21:40 +1:48:53 36:34 (55.) 3:08 (11.) 2:26:42 (12.) 2:49 (15.) 2:12:29 (17.) Triathlon Team Braunschweig
16. 436 GEBHARDT Stefan 1979 5:32:51 +2:00:04 37:30 (68.) 3:49 (14.) 2:38:35 (15.) 1:45 (8.) 2:11:13 (16.) TRIATHLON TEAM HAMBURG
17. 480 KÄSTNER Markus 1978 5:36:07 +2:03:20 46:14 (125.) 3:14 (12.) 2:38:57 (17.) 4:35 (17.) 2:03:10 (15.) LSG 80 Schmückeläufer
18. 407 BEHR Christian 1977 3:12:44 38:45 (80.) 1:59 (3.) 2:30:20 (14.) 1:41 (7.) Möllner SV

1268 SIENKNECHT Nis 1977 DNF FC St. Pauli Triathlon

Senioren I (MK40)
1. 487 KÖNIG Lars 1974 4:17:05 - 31:41 (14.) 1:53 (5.) 2:13:26 (4.) 1:04 (1.) 1:29:03 (2.) SG Athletico Büdelsdorf
2. 551 SCHMIDT Peer-Christian 1972 4:28:02 +10:57 32:58 (22.) 1:40 (4.) 2:14:53 (6.) 1:46 (8.) 1:36:47 (4.) Triabolos Triathlon HH
3. 458 HEYER Thomas 1972 4:33:39 +16:34 30:08 (10.) 2:10 (7.) 2:14:31 (5.) 1:22 (3.) 1:45:29 (9.) RV Endspurt Hamburg
4. 519 MÖLLER Ringo 1974 4:37:11 +20:06 39:34 (95.) 1:30 (2.) 2:18:15 (7.) 1:57 (11.) 1:35:56 (3.) Roggendorf
5. 533 RADTKE Holger 1971 4:37:37 +20:32 33:59 (39.) 3:33 (18.) 2:28:35 (12.) 2:34 (16.) 1:28:58 (1.) SV Großhansdorf Tri Maniacs
6. 494 KRIEGE Christoph 1972 4:42:48 +25:43 36:06 (51.) 2:40 (11.) 2:25:00 (9.) 1:26 (5.) 1:37:37 (5.) Triabolos HH
7. 410 BRAMKAMP Martin 1971 4:46:11 +29:06 38:47 (81.) 2:16 (9.) 2:23:03 (8.) 1:35 (6.) 1:40:32 (6.) SC Weyhe
8. 595 WULF Gunnar 1971 4:59:34 +42:29 35:30 (46.) 3:11 (13.) 2:33:50 (16.) 2:35 (17.) 1:44:30 (7.) Hamburg
9. 557 SCHULZE Heiko 1974 5:04:29 +47:24 41:47 (110.) 3:57 (19.) 2:26:07 (10.) 1:37 (7.) 1:51:02 (11.) Triabolos Triathlon HH
10. 482 KIRSTEN Kai-Ole 1974 5:04:57 +47:52 35:19 (44.) 1:59 (6.) 2:40:09 (19.) 2:04 (14.) 1:45:28 (8.) OTTO aktiv.sport / Triathlon
11. 567 SPILLER Karsten 1973 5:08:58 +51:53 37:43 (72.) 3:30 (17.) 2:32:58 (15.) 2:01 (12.) 1:52:47 (12.) Tresperados Jesteburg
12. 437 GERBER Axel 1973 5:10:39 +53:34 37:12 (64.) 3:12 (14.) 2:31:35 (13.) 4:02 (21.) 1:54:40 (13.) Hamburg
13. 455 HENKEL patrick 1971 5:20:27 +1:03:22 38:33 (79.) 4:51 (20.) 2:42:24 (20.) 4:10 (22.) 1:50:31 (10.) hamburg
14. 403 BAHRDT Florian 1975 5:24:22 +1:07:17 38:20 (76.) 3:20 (15.) 2:43:03 (21.) 3:13 (18.) 1:56:28 (14.) Hamburg
15. 476 KAMPF Mirko 1971 5:26:27 +1:09:22 36:53 (61.) 4:53 (21.) 2:36:33 (18.) 1:52 (9.) 2:06:19 (15.) Triabolos Hamburg e.V.
16. 500 LALLA Christian 1975 5:27:00 +1:09:55 36:58 (62.) 2:11 (8.) 2:34:56 (17.) 2:02 (13.) 2:10:55 (16.) SG Stern
17. 527 OLSSON Stefan (SWE) 1972 5:27:58 +1:10:53 37:14 (65.) 5:57 (22.) 2:27:03 (11.) 5:38 (23.) 2:12:08 (17.) Lüneburg
18. 484 KOCH Bjoern 1971 5:58:42 +1:41:37 44:14 (119.) 3:08 (12.) 2:46:51 (22.) 2:07 (15.) 2:22:24 (19.) Hamburg
19. 536 REICHERT Frank 1972 6:01:44 +1:44:39 39:31 (93.) 7:24 (23.) 2:56:23 (23.) 3:24 (19.) 2:15:04 (18.) Tri-Team SSV Ettlingen
20. 588 WIEBE Nicholas 1975 2:44:51 29:42 (4.) 1:32 (3.) 2:11:46 (3.) 1:53 (10.) Tri Team Hamburg
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21. 409 BIERMANN Christian 1973 2:45:53 33:15 (28.) 2:24 (10.) 2:08:53 (1.) 1:23 (4.) TuS Holstein Quickborn v. 1914
22. 586 WETZEL Steffen 1975 2:48:18 33:54 (37.) 1:26 (1.) 2:11:44 (2.) 1:16 (2.) Blau-Weiss Buchholz e.V.
23. 501 LEMMER Heiner 1975 3:17:52 38:27 (78.) 3:21 (16.) 2:32:42 (14.) 3:24 (20.) Bolleband
24. 510 MARTEN Frithjof 1974 33:54 33:54 (38.) USC Kiel

543 RIEHEMANN Carsten 1972 DSQ Triabolos Triathlon HH

Senioren II (MK45)
1. 466 JAEKEL Carsten 1970 4:15:11 - 30:23 (13.) 1:49 (2.) 2:14:57 (2.) 1:12 (1.) 1:26:52 (1.) Hamburg
2. 558 SCHULZ-MEINEN Samir 1969 4:24:05 +8:54 33:16 (29.) 2:31 (10.) 2:18:23 (5.) 1:23 (2.) 1:28:33 (4.) Triabolos Triathlon HH
3. 439 TEUBER Till 1966 4:30:03 +14:52 32:22 (16.) 1:27 (1.) 2:25:51 (11.) 1:36 (4.) 1:28:49 (5.) Kaifu Tri Team e.V.
4. 414 CORDES Gerd 1966 4:30:18 +15:07 39:09 (88.) 3:22 (17.) 2:17:28 (3.) 2:11 (13.) 1:28:11 (2.) SC Weyhe
5. 496 KUFA Matthias 1966 4:30:30 +15:19 35:28 (45.) 2:27 (8.) 2:06:44 (1.) 1:53 (8.) 1:43:59 (13.) RV Endspurt Hamburg
6. 579 VITZTHUM Harm 1968 4:39:22 +24:11 40:50 (107.) 2:06 (4.) 2:17:58 (4.) 2:17 (14.) 1:36:12 (7.) FC St. Pauli Triathlon
7. 535 REHKUGLER Jürgen 1966 4:41:00 +25:49 33:51 (35.) 3:01 (14.) 2:23:33 (9.) 1:49 (7.) 1:38:48 (9.) Uni Triathlöwen Bremen
8. 431 FLÖMER André 1967 4:44:08 +28:57 38:23 (77.) 3:10 (15.) 2:22:27 (8.) 2:09 (11.) 1:38:02 (8.) Heidenau, Nordheide
9. 491 KRAUßE Mike 1967 4:48:32 +33:21 37:37 (70.) 3:47 (19.) 2:32:59 (17.) 1:38 (5.) 1:32:33 (6.) Mach3Sportzentrum Hamburg
10. 512 MARTIN Oliver 1968 4:48:51 +33:40 43:09 (116.) 3:38 (18.) 2:31:34 (16.) 2:11 (12.) 1:28:20 (3.) FC St. Pauli Marathon
11. 423 DR. SCHELTZ Toralf 1966 4:54:31 +39:20 32:53 (21.) 2:07 (5.) 2:21:31 (7.) 1:44 (6.) 1:56:19 (17.) TG trizack Rostock
12. 590 WIESE Frank 1966 4:59:13 +44:02 44:17 (120.) 5:23 (21.) 2:28:09 (13.) 2:00 (10.) 1:39:25 (11.) BSG Generali
13. 413 BURMEISTER André 1970 5:02:15 +47:04 39:39 (96.) 2:09 (6.) 2:38:23 (20.) 1:25 (3.) 1:40:41 (12.) Ahlerstedt
14. 518 MINDT Oliver 1967 5:03:30 +48:19 45:46 (124.) 3:00 (13.) 2:33:12 (18.) 2:27 (15.) 1:39:06 (10.) Hamburg
15. 526 OERTEL Matthias 1968 5:04:23 +49:12 40:04 (100.) 3:48 (20.) 2:27:42 (12.) 2:30 (17.) 1:50:20 (15.) Hamburg
16. 477 KARGER Christian 1970 5:05:21 +50:10 46:39 (126.) 3:18 (16.) 2:28:49 (15.) 2:38 (19.) 1:43:59 (14.) Geesthacht
17. 443 GROSSMANN Olaf 1966 5:07:37 +52:26 39:06 (86.) 2:45 (12.) 2:28:17 (14.) 2:29 (16.) 1:55:03 (16.) MTV Heide
18. 524 NIß Timo 1967 5:29:07 +1:13:56 36:48 (60.) 2:02 (3.) 2:25:46 (10.) 1:58 (9.) 2:22:35 (19.) USC Kiel
19. 513 MEIERHOFF Michael 1969 5:29:27 +1:14:16 36:47 (59.) 2:28 (9.) 2:34:24 (19.) 3:35 (21.) 2:12:15 (18.) Triabolos Triathlon HH

Z 20. 469 JASTER Sven 1970 3:05:26 35:44 (49.) 2:43 (11.) 2:20:13 (6.) 2:47 (20.) Kielkiel
21. 507 LUPPA Mario 1968 3:17:48 34:10 (41.) 2:16 (7.) 2:38:49 (21.) 2:35 (18.) Jever

411 BRAND Bernd 1968 DSQ 1. Bremerhavener Sport-Schwimmclub

Senioren III (MK50)
1. 420 DIETRICH Matthias 1965 4:21:36 - 33:20 (30.) 2:22 (5.) 2:11:37 (1.) 1:29 (1.) 1:32:52 (3.) MTV Hohenkirchen
2. 495 KRÖNING Wolfgang 1964 4:27:38 +6:02 36:36 (57.) 2:46 (10.) 2:12:45 (2.) 2:01 (11.) 1:33:32 (4.) Team Erdinger Alkoholfrei
3. 539 RICHARDSON Marcus (GBR) 1961 4:33:08 +11:32 30:05 (8.) 1:28 (1.) 2:18:19 (5.) 1:37 (3.) 1:41:42 (10.) Helsinki Tri
4. 430 FLEMMING Bernhard 1962 4:34:52 +13:16 36:12 (53.) 3:35 (20.) 2:23:45 (6.) 1:57 (8.) 1:29:24 (1.) FeRoJa Team
5. 529 PANZER Stefan 1961 4:36:53 +15:17 39:31 (94.) 1:57 (2.) 2:16:56 (3.) 1:31 (2.) 1:37:00 (8.) TSV Eintracht hittfeld
6. 549 SCHLÖMER Karl-Heinz 1964 4:43:46 +22:10 36:35 (56.) 3:20 (15.) 2:30:57 (17.) 1:59 (10.) 1:30:57 (2.) MTV Heide
7. 452 HEIN Christian 1961 4:45:23 +23:47 33:10 (27.) 2:30 (8.) 2:28:54 (13.) 2:18 (13.) 1:38:33 (9.) 7S Group
8. 473 JUNKER Thomas 1965 4:46:35 +24:59 36:59 (63.) 2:14 (3.) 2:29:01 (14.) 2:21 (16.) 1:36:03 (6.) MTV
9. 424 DUVE Peter 1963 4:48:23 +26:47 33:36 (33.) 2:17 (4.) 2:27:45 (11.) 2:18 (14.) 1:42:29 (11.) Fc st pauli
10. 548 SCHIRDUAN Stefan 1965 4:49:06 +27:30 41:35 (109.) 4:38 (25.) 2:25:49 (8.) 2:44 (21.) 1:34:21 (5.) BSG Postbank
11. 528 OLTMANN Joern 1965 4:52:31 +30:55 40:33 (105.) 4:05 (22.) 2:28:16 (12.) 3:28 (25.) 1:36:11 (7.) Trizebs
12. 544 ROHLFSEN Jens 1963 4:54:37 +33:01 39:02 (84.) 2:23 (6.) 2:17:31 (4.) 1:48 (6.) 1:53:54 (21.) SC Weyhe
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13. 408 BEHRENS Hans-Christian 1964 4:58:37 +37:01 37:41 (71.) 3:06 (12.) 2:27:05 (10.) 3:09 (24.) 1:47:38 (14.) BSG Hamburg Wasser
14. 470 JENSEN Klaus 1962 5:02:09 +40:33 38:58 (83.) 2:30 (9.) 2:32:46 (20.) 1:57 (9.) 1:46:00 (12.) LTV Kiel-Ost
15. 1271 PROBST Andreas 1963 5:04:50 +43:14 35:36 (48.) 3:12 (13.) 2:27:00 (9.) 2:11 (12.) 1:56:52 (23.) SC Weyhe
16. 483 KOBARG Bernd 1964 5:06:10 +44:34 33:29 (32.) 3:15 (14.) 2:23:58 (7.) 1:38 (4.) 2:03:52 (26.) FC St. Pauli Triathlon
17. 422 DOMKE Hans Peter 1964 5:09:16 +47:40 40:36 (106.) 5:56 (27.) 2:29:43 (15.) 2:52 (22.) 1:50:10 (16.) Team Erdinger Alkoholfrei
18. 468 JANTZ Michael 1963 5:09:48 +48:12 39:23 (92.) 3:22 (16.) 2:34:27 (22.) 1:46 (5.) 1:50:52 (17.) Schwedter Hasen
19. 580 VON BREHM Karsten 1963 5:11:24 +49:48 39:14 (89.) 3:33 (19.) 2:34:47 (23.) 2:21 (17.) 1:51:32 (18.) MTV Gelting 08

Z 20. 574 THOMAS Grub 1964 5:12:23 +50:47 33:28 (31.) 2:27 (7.) 2:31:10 (18.) 2:24 (18.) 1:58:57 (25.) Wedel
21. 568 STAAS Oliver 1964 5:15:37 +54:01 37:33 (69.) 4:24 (23.) 2:37:03 (24.) 4:27 (27.) 1:52:12 (19.) FC St. Pauli Triathlon
22. 546 ROWOLDT Stefan 1965 5:21:09 +59:33 42:04 (111.) 4:36 (24.) 2:34:01 (21.) 3:31 (26.) 1:56:59 (24.) Hamburg

Z 23. 442 GRÄßNER Dr. Holger 1964 5:21:15 +59:39 43:09 (115.) 3:30 (18.) 2:41:53 (26.) 2:19 (15.) 1:46:25 (13.) Triabolos Triathlon HH
24. 516 MICHEHL Armin 1965 5:22:03 +1:00:27 37:23 (67.) 4:01 (21.) 2:30:05 (16.) 3:07 (23.) 2:07:29 (27.) BSV-Buxtehude Triathlon
25. 545 ROSSOL Oliver 1965 5:23:38 +1:02:02 45:19 (123.) 5:02 (26.) 2:40:40 (25.) 2:31 (20.) 1:50:10 (15.) Triabolos Triathlon HH
26. 464 ISCHEBECK Hannes 1965 5:24:13 +1:02:37 53:53 (131.) 3:24 (17.) 2:31:33 (19.) 2:25 (19.) 1:52:59 (20.) Uni Triathlöwen Bremen
27. 405 BAUSCH Stefan 1962 5:32:28 +1:10:52 39:50 (98.) 2:49 (11.) 2:53:45 (27.) 1:56 (7.) 1:54:10 (22.) Team Erdinger Alkoholfrei

444 GRZONKA Achim 1964 DSQ Barsbütteler Sportverein

Senioren IV (MK55)
1. 534 RAMM Jürgen 1960 4:59:40 - 40:26 (103.) 2:48 (2.) 2:27:47 (2.) 1:41 (1.) 1:47:00 (1.) Team Erdinger Alkoholfrei
2. 540 RIEDEL Carsten 1960 5:11:35 +11:55 45:07 (121.) 4:19 (3.) 2:27:10 (1.) 2:34 (3.) 1:52:28 (2.) Trimaniacs
3. 457 HERUTH Jürgen 1957 5:29:45 +30:05 42:54 (113.) 2:27 (1.) 2:39:43 (6.) 2:04 (2.) 2:02:39 (5.) TSV Altenwalde
4. 541 RIEDEL Frank 1958 5:37:32 +37:52 48:58 (129.) 4:37 (4.) 2:39:05 (5.) 3:37 (5.) 2:01:17 (4.) MTV Heide
5. 438 GIRKE Andreas 1957 5:40:33 +40:53 48:21 (128.) 7:33 (6.) 2:38:56 (4.) 4:51 (6.) 2:00:54 (3.) MTV Heide
6. 479 KÄSTNER Eckhard 1956 6:03:28 +1:03:48 47:11 (127.) 5:17 (5.) 2:37:43 (3.) 3:28 (4.) 2:29:50 (6.) SV Straelen Tri 19

Senioren V (MK60)
1. 463 HÜMMECKE Manfred 1953 4:52:47 - 40:27 (104.) 5:15 (2.) 2:29:06 (1.) 1:43 (1.) 1:36:18 (1.) TUS Holtenau Kiel
2. 589 WIENEKE Reiner 1951 5:46:58 +54:11 39:22 (91.) 3:51 (1.) 2:38:54 (2.) 2:55 (2.) 2:21:58 (2.) HTB von 1865
3. 488 KÖNIG Roland 1955 3:56:40 55:48 (132.) 8:07 (3.) 2:52:45 (3.) LAV Husum

Senioren VI (MK65)
1. 416 CROISSIER René 1950 5:08:27 - 39:44 (97.) 3:07 (1.) 2:31:19 (1.) 1:34 (1.) 1:52:46 (1.) TuS Holstein Quickborn v. 1914

Anzahl: 155
Z = Zeitstrafe

Vierlanden-Triathlon 2015
Ergebnisliste AK EINZEL Mitteldistanz

Rang SNR Name Jg. Zeit zurück SWIM T1 BIKE T2 RUN Verein/Ort
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